
スタッフ通信
入社して２回目書かせて頂きます志田です。もう３月ですね。こ
の時期学生だと卒業式や、社会人だと転勤など慌ただしい季
節ですね。　振り返る時期でもあるかと思います。気温も上
がってきて気持ちも新たに挑戦してみよう！　と思いますが、や
りたい事が見つかりません・・。ですが、振り返ると一日一日過
ごしていて、充実している自分がいます。皆様も一日一日がど
うであったのか振り返ると自分の生きがいに繋がると思いま
す。　　　　　人生楽しくですね！そこで、楽しくと言えば笑顔！笑顔
は、ストレス解消や、リラックス効果など沢山健康に良い事が
あるみたいです。皆さんテレビを見て笑ったり、ニヤッとしたり
その変化が健康に繋がっていたりもするんですよ！皆様の笑
顔が力になります。充実していきましょう！

ご迷惑と お感じ の方には誠に申し 訳ございません。 恐縮でござ
いますが弊社へご一報頂けると 幸いでございます。

木魚（もくぎょ）って何？

確かに、お家のお仏壇にあって身近な方もいると思います
が、あらためて、「木魚」って何？という感じですね。日
本では室町時代からあったようです。元々は魚板（ぎょば

ん）という木製の魚の板が由来と言われています。現在も
禅宗のお寺では魚板が吊るされていて、ご葬儀開式前にコ
ンコンと鳴らすこともあります。そろそろ始まりますよと
いうように時刻を知らせる為のものです。木魚が魚の形を
しているのは、目を閉じない魚にあやかり、不眠不休で修
業に励むことを意味しています。木魚を叩く意味は、「煩
悩」を払うため、「眠気」を覚ますため、お経の「リズ
ム」のためなどがあります。やはりここでも「煩悩」が出
てきましたね。仏教では常に「煩悩」とどう向き合うかが
テーマのようですね。ちなみに木魚を使わない宗派（浄土
真宗など）もあります。今回は木魚のお話しでした。

たより
令和8年 発行者ハッピー・ライン（株）

秋田市外旭川字大畑110-6

018-874-7110



「お客様の声」

ハッピー・ライン（株）会社概要
創業：平成２４年１１月 代表取締役：東海林大心
事業内容：葬儀施行、葬儀に関わるサポート
住所：秋田市外旭川字大畑１１０-６　電話：018-874-7110

静庵を利用して：感動した
スタッフについて：感動した（丁寧に説明して下さり、不安も何もな
かった。無理な要望にも応えて下さり感激した。）
施設・設備について：充実していた（普通に家で過ごしているよう
な感じだった）
季節外れにもかかわらず、母の好きな花のコスモスを用意して下
さったことに、とても感動しました。母も喜んでいると思います。綿衣
装もすばらしいと思いました。ゆっくりと母と過ごすことができたの
で悔いはありません。優しいスタッフの皆様に感謝します。本当にあ
りがとうございました。

秋田市牛島東６丁目１－３６

℡018‐874‐7110
秋田市外旭川字大畑１１０－６

数名～10名位の方に

最適なホールです。

℡018‐827‐7303
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数名～20名位の方に

最適なホールです。

牛島 南高近く

外旭川 ナイス外旭川店近く 秋田市外旭川字三後田24-1

℡018‐874‐7071
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