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朝と夜が急激に寒くなってきた今日この頃、皆様いかがお過ごし
でしょうか？佐藤です。ストーブの灯油の匂いがしてきて、間もな
く雪が降るのかな～と怯えております。今年は自分的にも色々
あった１年となり、感慨深い年となりました。四季折々の様に自分
の環境も刻一刻と変わっていくことを実感しております。
まだまだ成長過程だと信じ、来年は自分自身をどんどん磨き伸
ばしていける年にしたいと密かに思っております。
もっと面白い人間になれる様に日々精進して参ります！ご愛読あ
りがとうございましたm(__)m

ご迷惑とお感じの方には誠に申し訳ございません。恐縮でございま
すが弊社へご一報頂けると幸いでございます。

お葬式の後の繰上げの法要ってどこまでやってくれたの？

これ意外と分からないですよね。「繰上げ法要」という
のは、お葬式の後、その日のうちに引き続き、本来は先
に行う法要を、ある程度前もって行うというものです。
現在はお葬式の後に、この繰上げ法要をするのが一般的
になっています。ただし、どこまでのご法要を行うのか
はお寺様やご家族の希望によって違います。お寺様にお
聞きすると早いですが、実は「卒塔婆」にそれが書いて
あります。戒名の下に書かれている文字がその答えで
す。「開蓮忌（かいれんき；命日含めて三日目。蓮の花に乗っ

て安らかに旅立てるよう願い行う法要）」「初願忌（しょがん

き；初七日。仏の世界に無事に行けるように最初に願う法要）」
「小練忌（しょうれんき；五つ七日＝３５日。故人がいない

日々を少し練習した頃に行う法要）」「大練忌（だいれんき；
七の七日＝４９日。故人のいない日々を大きく練習した頃に行う
法要）」「卒哭忌（そっこくき；百ヶ日。涙を卒業する頃に行

う法要）」があります。　今回は少し細かな豆知識でした。
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